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Merkblatt Familien- und Haushaltshilfe

Dieses Merkblatt soll lhnen einen allgemeinen Uberblick Uber die rechtlichen Regelungen zur
Beihilfefahigkeit von Aufwendungen fir eine Familien- und Haushaltshilfe geben. Individuelle
Rechtsanspriche lassen sich aus diesem Merkblatt nicht ableiten. Fir Fragen im konkreten
Einzelfall steht Ihnen die Beihilfestelle gern zur Verfligung.
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1.  Rechtsgrundlagen

Die Beihilfefahigkeit von Aufwendungen bestimmt sich im Freistaat Sachsen nach § 80 Sachsisches
Beamtengesetz (SachsBG) sowie der Verordnung des Sachsischen Staatsministeriums der
Finanzen Uber die Gewahrung von Beihilfe in Krankheits-, Pflege-, Geburts- und sonstigen Fallen —
Sachsische Beihilfeverordnung (SachsBhVO) in Verbindung mit der Verwaltungsvorschrift des
Sachsischen Staatsministeriums der Finanzen zum Vollzug der Sachsischen Beihilfeverordnung
(VwV-SachsBhVO).

Die Beihilfefahigkeit von Aufwendungen fir eine Familien- und Haushaltshilfe richtet sich nach
§ 35 SachsBhVO.

2. Voraussetzungen

Aufwendungen fir eine Familien- und Haushaltshilfe sind gemaf § 35 SachsBhVO nach arztlicher
Verordnung beihilfefahig, wenn

a) die allein oder GUberwiegend den Haushalt fihrende beihilfeberechtigte Person oder die oder
der bertcksichtigungsfahige Angehdrige den Haushalt wegen ihrer oder seiner notwendigen
aullerhauslichen Unterbringung aufgrund der Inanspruchnahme einer nach dieser
Verordnung beihilfefahigen ambulanten oder stationaren Leistung nach den Abschnitten 2
und 3 nicht weiterflihren kann oder verstorben ist,

b) im Haushalt mindestens eine andere beihilfeberechtigte Person oder eine
berlcksichtigungsfahige Angehoérige oder ein berlcksichtigungsfahiger Angehdriger
verbleibt, die oder der pflegebedirftig ist oder das zwolfte Lebensjahr noch nicht vollendet
hat (hilfsbedurftige Person) und

c) keine andere im Haushalt lebende, volljahrige Person den Haushalt weiterflihren kann.

Die arztliche Verordnung muss Angaben zum Umfang der Tatigkeit der Familien- und Haushaltshilfe
enthalten. Die Aufwendungen werden der auRerhduslich untergebrachten oder verstorbenen Person
zugeordnet.

Die Voraussetzungen nach Nummer 2 Buchstabe a) liegen auch vor,

d) fir die ersten 28 Tage nach dem Ende einer auRerhauslichen Unterbringung oder der
Durchfiihrung einer ambulanten Operation oder

e) wenn nach arztlicher Bescheinigung ein an sich erforderlicher stationarer
Krankenhausaufenthalt durch eine Familien- und Haushaltshilfe vermieden oder verkirzt
wird.

Aufwendungen fir eine Familien- und Haushaltshilfe sind auch fir eine allein im Haushalt lebende
beihilfeberechtigte Person beihilfefahig, wenn nur die Voraussetzung nach Nummer 2 Buchstabe d)
oder e) vorliegt.

3. Beihilfefahige Aufwendungen

Aufwendungen flir eine Familien- und Haushaltshilfe sind beihilfefahig bis zu einem Betrag von
12,41 Euro (bis zum 31.12.2023 bis zu einem Betrag von 12 Euro) je Stunde, hdchstens aber
99,28 Euro (bis zum 31.12.2023 bis zu einem Betrag von 96 Euro) je Tag. Im Todesfall der den



Haushalt fihrenden Person sind die Aufwendungen fir sechs Monate, in besonders begriindeten
Ausnahmefallen fir zwolf Monate beihilfefahig.

Wird die Familien- und Haushaltshilfe von nicht im Haushalt lebenden nahen Angehdrigen der
hilfsbedurftigen Person durchgefiihrt, sind nur die Fahrtkosten beihilfefahig, begrenzt auf 36 Euro je
Tag. § 32 Absatz 3 Satz 1 gilt entsprechend.

Nahe Angehdrige im Sinne dieser Vorschrift sind die Ehegattin, der Ehegatte, die Lebenspartnerin,
der Lebenspartner, die Eltern und die Kinder der behandelten Person (§ 35 Abs. 6 SachsBhVO).

Wird statt der Inanspruchnahme einer Familien- und Haushaltshilfe die hilfsbedurftige Person in
einem Heim untergebracht, sind die notwendigen Aufwendungen hierflr bis zur Hohe der
Vergutungssatze der Trager der gesetzlichen Krankenversicherung beihilfefahig. Bei Unterbringung
dieser Personen in einem fremden Haushalt sind die Aufwendungen bis zu einem Betrag von
12,41 Euro (bis zum 31.12.2023 bis zu einem Betrag von 12 Euro) je Stunde, hdchstens aber
99,28 Euro (bis zum 31.12.2023 bis zu einem Betrag von 96 Euro) je Tag beihilfefahig.

Erfolgt die Unterbringung im Haushalt einer Person, die mit der hilfsbedurftigen Person bis zum
zweiten Grade verwandt oder verschwagert ist, sind nur die Fahrtkosten dem Grunde nach
beihilfefahig. Beihilfefahig sind die Aufwendungen fir Fahrtkosten nach § 32 Abs. 3 Satz 1
SachsBhVO nur einmalig jeweils fir die Hin- und Rilckfahrt der hilfsbedurftigen Person zum
aulerhauslichen Unterbringungsort sowie einer Begleitperson, soweit eine Begleitung notwendig ist.





